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MOTTO: NEW HORIZONS IN  
OBESITY MANAGEMENT

Vážené kolegyně, vážení kolegové,

dovolujeme si Vás pozvat k účasti na 9. ročníku Středoevropského kongresu o 
obezitě, pořádaném pod záštitou Evropské společnosti pro studium obezity (EASO), 
Univerzity Karlovy a České obezitologické společnosti ČLS JEP, který se bude konat 
v hotelu Vienna House Diplomat v Praze ve dnech 13. až 14. října 2023.

Česká obezitologická společnost svoji podporou umožnila snížit registrační 
poplatky pro účastníky z České či Slovenské republiky na 2 000 Kč / 80 EUR. 
Členové České obezitologické společnosti mladší 40 let mají registraci zdarma.

Redukované vstupné se při registraci, po vyplnění státní příslušnosti, 
nastaví automaticky. O registraci zdarma je, v případě účastníků mladších 40 let, 
třeba zažádat (prosíme o zaslání potvrzení věku a členství) na emailové adrese 
kongresového sekretariátu cecon2023@guarant.cz do 31. 7. 2023.

Rádi bychom Vás také informovali, že termín pro zaslání abstraktů pro 
účastníky z České a Slovenské republiky je 9. června, 2023. Neváhejte 
a využijte této příležitosti sdílet své znalosti se svými kolegy ze zahraničí. 
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OBESITY PREVENTION AND EPIDEMIOLOGY
Obesity pandemics – the challenge to modify key drivers
Two pandemics: obesity and Covid 19 infection
Public health interventions addressing obesity prevention
National plans tackling obesity
Obesity and economic constrains
Epidemiology

RISKS, DIAGNOSIS, AND MANAGEMENT OF OBESITY IN CHILDHOOD AND ADOLESCENCE
RISKS, DIAGNOSIS, AND MANAGEMENT OF OBESITY IN ADULTS AND IN ELDERLY
Multidisciplinary care of patients with obesity
Medical nutrition therapy of obesity
Physical activity as an integral part of prevention and obesity treatment
Psychological interventions in obesity management
Obesity stigma protection and patient centred approach

PHARMACOTHERAPY OF OBESITY AND ITS COMPLICATIONS
Modern trends in pharmacotherapy of obesity as a chronic disease and benefits beyond 
weight loss
Perspectives in drug treatment of obesity
Obesity and type 2 diabetes
Obesity and cardiovascular diseases
Obesity and liver, kidney, respiratory diseases
Obesity and other diseases

BARIATRIC-METABOLIC SURGERY
Long-term outcomes of bariatric-metabolic surgery
Multidisciplinary approach to bariatric-metabolic patient pre- and post-op
Role of pharmacotherapy in bariatric-metabolic treatment algorithm
Management of weight regain after bariatric-metabolic surgery
Management of postbariatric complications
Emerging and novelty surgical and endoluminal procedures, including laparoscopic and 
endoscopic approaches

BASIC BIOLOGICAL MECHANISMS
Central control of energy homeostasis
Inter-organ interaction in pathogenesis and consequences of obesity
Non-shivering thermogenesis as a key component of energy balance
Bone marrow adipose tissue – role in whole body metabolism
Gut microbiome and immune metabolism in obesity
Hereditary and environmental factors in the pathogenesis of obesity
 
ROUND TABLE ON OBESITY CARE IN CENTRAL EUROPE: PAST, PRESENT, AND FUTURE

TOPICS
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